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Elso kozos utazas a
paroddal?
Ezekre figyelj, hogy jol

sikeruljon!

Allianz Hungdria Zrt.

Egy friss felmérés szerint az eurdépaiak kozel 40
szazaléka a parjaval kettesben utazik a
legszivesebben. Az elso kulfoldi utazas
meghatdarozo mérfoldko egy szerelmespdr szamadaraq,
hiszen ilyenkor szintet lép a kapcsolat. Ha még nem
dontottétek el a paroddal, hova utazzatok eloszor,
itt az ideje, hogy megtervezzétek a nyaralast!

Tobb kutatds — koztik az Amerikai Utazdsi Szovetségé — is kimutatta, hogy az utazds
pozitiv hatdssal van a parkapcsolatokra.lt! [lyenkor kiszakadunk a mindennapokbdl, a
stresszhelyzetekbdl és ez lehetdséget ad arra, hogy mindségi idét toltstink egymdssal.
Az aldabbi tippek segitenek felkészilni a romantikus vakdciéra, hogy aggodalom és
feszultség nélkul, a legjobbat hozhassdatok ki beldle.

1. Almodjatok meg egyiitt az utazdst!

Nemcsak maga a nyaralds, hanem mdr a tervezési-szervezési folyamat is szorosabbra
flzheti a kapcsolatotokat, hiszen igy egyutt készUltok a kalandokra, és megvan a kdzos
készulddés vardzsa.

Beszéljétek at, mivel toltenétek szivesen az idét, és mennyit tudtok kolteni az utazdsra!l
Legyetek nyitottak egymds Otleteire, és e szerint tervezzétek meg a programokat!
Emellett persze j6, ha rugalmasan kezelitek ezeket, és meglepetéseket is tartogattok
egymds szadmara!


https://www.statista.com/statistics/1325078/preferred-trip-companion-for-european-travelers/
https://www.allianz.hu/hu_HU/lakossagi/sajtoszoba/sajtokozlemenyek/elso-kozos-utazas-a-paroddal.html#_ftn1
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2. Legyetek tiirelmesek egymassal!

Mind a tervezés, mind az utazds sordn fontos, hogy tirelmesek, elfogaddk,
kompromisszumkészek legyetek, és ne idegesitsétek fel magatokat minden aprésdagon.
Kacsur Adrienn, a Mindset Pszicholdgia szakembere szerint az utazdsra az is pozitiv
hatdssal lesz, ha el tudjatok engedni az elvardsokat, féként arra vonatkozdan, hogyan
fogjatok érezni magatokat a nyaralds alatt, és miket vartok el egymdstél. Ehelyett
inkdbb legyetek‘jelen_ 3 pillanatban, és forduljatok megértéen egymas felé!?!
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3. Ismerjétek meg egymast jobban egy road trippel!

Egy tobbdllomdsos autds kirdndulas kulonleges alkalmat ad arra, hogy a vakdacié sordn
sok helyet fedezzetek fel. Az Eurépai bizottsdg adatai szerint Norvégidaban,

Svédorszagban és Maltan a legbiztonsdgosabbak az utak Eurépdban, igy érdemes
ezek felé venni az iranyt! A road trip masik elénye, hogy maximdlis szabadsdgérzetet
nydjt, hiszen ott és akkor allhattok meg, amikor csak akartok. Am igy is érdemes elére
megtervezni az utazads fébb dllomdsait és ezekre szdlldshelyet is foglalni! Emellett a
kotelezd biztonsdgi tartozékok (elsésegélydoboz, elakaddsjelzd, fényvisszaverd
hdromszog), a ldthatdsdgi mellény és az izzékészlet mindig legyenek az autdban!

4. Meriiljetek el a gasztronémiai kalandokban!


https://www.allianz.hu/hu_HU/lakossagi/sajtoszoba/sajtokozlemenyek/elso-kozos-utazas-a-paroddal.html#_ftn2
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip_22_2012
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Ahhoz, hogy igazdn izelitét kapjatok a valasztott Gticél kultardjabdl, nézzetek korbe,
hogy mit fogyasztanak a helyiek, és mik az dltaluk kedvelt éttermek, utcai food truckok!
Mindig jé jel, ha egy étterem inkdbb helyiekkel, mintsem turistakkal van tele. Erdemes
azért elézetesen ajanldkat nézni és értékeléseket olvasni a legizgalmasabb
gasztronomiai helyekrél! Kisérletezzetek, de csak annyira, hogy a romantikus vacsora
ne csapjon at gyomorrontdsba! Szikség esetére legyen ndlatok néhdny alapgydgyszer
is, példaul goresoldd, hasmenésgatld, illetve fdjdalom- és ldzcsillapitd!

5. Tudjatok magatokat biztonsagban!

Egy kulfoldi Ut sordn szdmos probléma addédhat, ezért az igényeiteknek megfeleld
utasbiztositds, és autds utazds esetén pedig casco biztositds (vagy legaldbb az
utasbiztositds kiegészitd, autds fedezete) nélkil semmiképp ne induljatok Gtnak!
Elézetesen nézzetek utana, hogy milyen szolgdltatdsokat tartalmaz az utasbiztositdas és
milyen kockdzatokat fed le! A varatlan megbetegedések, balesetek, az elkeveredett
feladott csomagok, a replléjdrat-késések és -torlések, illetve az ezekkel jard anyagi
kdrok hamar bedrnyékolhatjdk a romantikus terveket. Egy

megfeleld utasbiztositds azonban ilyen kdrok bekovetkezése esetén kdrtéritést

nyUjthat, illetve tobbek kozott sziikség esetén fedezhetd vele a slirgdsségi orvosi elldtds
és a hazaszdallitds koltsége is. Az Allianznal akdr 2 6rds légijdratkésés, vagy jarattorlés
esetén intézkedni sem kell, mivel a szerzédéskotéskor a repuldjaratra vonatkozé
adatok, illetve bankszamlaszdm megaddsdval a szolgdltatdst automatikusan
megkapjatok, akdr 24 6ran belul.

KészUllj fel az Allianz-cal, és hozd ki a szdmodra legjobbat minden élethelyzetbdl!
Tudj meg tobbet itt.

TOVABB AZ ALLIANZ UTASBIZTOSITASHOZ

[1] https://millennialmagazine.com/2021/09/17 /studies-show-travelling-as-a-couple-can-improve-your-romantic-relationship/

[2] https://mindsetpszichologia.hu/vegre-itt-a-nyar-a-nyaralas



https://www.allianz.hu/hu_HU/lakossagi/utasbiztositasok/utasbiztositas.html
https://allianz.hu/hu_HU/lakossagi/rolunk/allj-keszen-a-legjobbakra.html?_gl=1*d28l3n*_gcl_au*OTAzOTMzMjk0LjE3Mzk3Nzc4OTc.
https://ugyfelportal.allianz.hu/pportal_travel2014/services/start
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