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7 pénzugyi tandcs az anyagilag

tudatos jovoeért

* A magyarok tobb mint 30 szazalékanak nincs vésztartaléka, pedig mar havi
10-20 ezer forint is elég a megtakaritashoz

» Az ongondoskodasi célu biztositadsok hosszl tavu biztonsagot nyujté
befektetési eszk6zok

» Az Allianz Hungdria szakértéje 7 pontban foglalja 6ssze pénziigyi tandcsait

Az elmult 3 évben egymadst érik a globdlis gazdasdgi kihivdsok, amelyek miatt az elére tervezés, a
pénzigyi tudatossdg egyre fontosabb szerepet kell, illetve kellene, hogy betoltson az életlinkben.
Az Allianz Hungdria pénzulgyi tudatossdgot és megtakaritdsi szokdsokat vizsgdld, legfrissebb hazai
felmérése! ravildgitott, hogy a valaszaddk mintegy 80 szdzaléka ugyanannyi vagy kevesebb
pénzbdl él, mint az elmult pdr évben, mikdzben az drak jelentésen megemelkedtek. A biztositd
LStart making Cents, azaz Az 6ngondoskodd” kampdnydnak keretében végzett felmérése szerint
van miért aggdédniuk a magyaroknak, mivel 84 szdzalékuk nem tudta novelni a pénzigyi tartalékait
ebben az idészakban.

A megélhetési nehézségek ellenére fontos, hogy odafigyeljink a pénzligyeinkre, és foglalkozzunk a
biztonsdgi tartalék, illetve a hosszu tdva ongondoskodds kérdésével. Mar akar havi néhdny ezer
forint is sokat jelenthet a késébbiekben, igy aprdnként és alkalmanként is érdemes félretenni. Ez
mentdlisan is felkészit a pénzlgyi tudatossdgra, a késdbbi befektetések megtervezésére.

LAz dltalunk végzett felmérésbdl az is kiderult, hogy az emberek a gazdasdgi helyzet hatdsdra sem
foglalkoznak tobbet a biztositds mint pénzigyi tartalék kérdésével, ami a pénzigyi tudatossdg
hidnydra is visszavezethetd. Pedig az 6ngondoskoddsi céld biztositdsok hosszu tava biztonsagot
nyUjté eszkozok, és jovedelmezd kiegészitdi lehetnek az egyéb megtakaritdsoknak” — mondta
Bencsik Tamds, az Allianz Hungdria Zrt. Személybiztositdsok Igazgatdésdgdnak vezetdje.

LA pénzigyi tervezéskor abbdél induljunk ki, hogy minél késébb kezdiink el megtakaritani egy-egy
cél érdekében, anndl nagyobb &sszeget kell félretenniink havonta. igy a befektetendé dsszeg né,
ahogy egyre késdbb jut eszlinkbe a nyugdijunk, a gyermekeink jovéje, vagy akar egy lakdsfelujitds.
Példdul, ha 37 évesen kezd el valaki spérolni a nyugdijara, akkor 5 szdzalékos hozamfeltételezés
mellett kétszer annyit kell havonta félretennie ahhoz, hogy ugyanannyi megtakaritdsa legyen, mint
annak, aki mdr 25 évesen elkezdte. Azonban soha nem késé elkezdeni lépéseket tenni azért, hogy
idds korunkban vagy vészhelyzetben ne keruljink anyagi krizisbe” — hangsilyozza a szakember.

* Forrds: Az Allianz Hungdria Zrt. ,Mennyire vagy tudatos a pénziigyekben?” elnevezési online, nem reprezentativ kérdGives felmérése 2023.
mdrcius 30. és dprilis 13. k6z6tt zajlott 279 valaszadé részvételével.
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Bencsik Tamds szerint az aldbbi szempontokat tandcsos figyelembe venni, amikor pénzigyeinket
kezeljuk:

1. Kovessiik nyomon a koltségvetést

Ahhoz, hogy pénzugyileg tudatosak legytink, tisztéban kell lenniink a bevételeinkkel és a
kiadasainkkal. Ide tartoznak a pdr ezer forintos eléfizetések vagy a néhdny szdz forintos utaldsi
dijak is, amelyek észrevétlenil komoly 6sszeggé duzzadhatnak, ha nem figyeliink. Ha figyelemmel
kisérjuk a koltségvetésiinket, konnyebben hozunk tudatos dontéseket, és a pénzigyi tervezés és a
megtakaritds is egyszeribbé valik.

2. Képezziink vésztartalékot

Ha anyagi biztonsdgrél beszélink, akkor elengedhetetlen, hogy legyen mihez nyalni
vészhelyzetben. Sajat magunk és a csalddunk érdekében is fontos, hogy elére tervezzink, és
legaldabb 3-6 havi kiadasnak megfelelé megtakaritdsunk legyen a varatlan helyzetekre, mint
példdul egy baleset, elhtizédd betegség, dtmeneti munkanélkiliség vagy akdr haldleset. Erre az
Osszegre kizaroélag vésztartalékként tekintstink! A vésztartalék mellett a baleset-, egészség- és
életbiztositasok is hatalmas segitséget és védelmet nyUjtanak az ilyen események negativ
pénzugyi hatdsai ellen.

3. Tervezziik meg a nagyobb kiadasokat

A nagyobb kiaddsokat alaposan meg kell tervezni ahhoz, hogy megfeleld, felelésségteljes
dontéseket hozzunk. Gondoljuk &t, mennyi téke 4ll rendelkezésuinkre, kell-e hitelt felvennlink és, ha
igen, mennyit. Idedlisan akkor vagjunk bele nagyobb volumen( projektekbe, ha nem, vagy csak
kisebb 6sszeg( hitelt kell felvenni, mivel az utdna hosszl idére meghatdrozza a koltségvetésiinket.

4. Akdr kisebb 6sszeggel is vagjunk bele a befektetésbe és diverzifikaljunk

Altaldban azt gondoljuk, hogy csak nagyobb dsszeget érdemes befektetni, pedig a rendszeresség
fontosabb. Mar akdr havi 10-20 ezer forinttal is elindulhatunk, féleg, ha idében elkezdjiik a
takarékoskoddst. A hossza tavi tervezésnél fontos, hogy ne csak nyugdijmegtakaritassal
tervezziink, hanem tébb kiilénbdzé célban, kiilénbdzé pénziigyi eszkdzben is gondolkodjunk! igy
kis 0sszegekkel is jelentés hozamot érhetiink el, ha azokat éveken at gyUjtogetjik.
Nyugdijbiztositdsok esetén rdaddsul a 20%-os dllami tdmogatdssal kiegészul a megtakaritdsunk.

5. Gondolkodjunk hosszi tdvon

Csakugy, mint az életunkre, a megtakaritdsainkra is szdmos tényezd hatdssal van. Bar a piac és a
gazdasdg valtozdsai befolydsolhatjdk a befektetéseink megtérilését, nem javasolt id6 elétt kivenni
és felélni a megtakaritdsainkat, mivel szaGmottevé hozamokat hosszl évek, évtizedek alatt lehet
elérni. Rosszabb gazdasdgi helyzetben vagy hanyatlé mutatdk esetén arra is érdemes gondolnunk,
hogy a befektetés megsziintetésével a veszteséget realizaljuk, és nem adunk esélyt arra, hogy a
korilmények javuldsaval az arfolyamok emelkedésébdl részesuljink.

6. Figyeljliink a lehetséges kedvezményekre is

Az egyes befektetésekkel a nyereség mellett kilonféle bonuszokat és kedvezményeket is
kaphatunk, példaul egy hliségprogram keretében. Erdemes kiakndzni ezeket és olyan biztositét,
illetve pénzintézetet valasztani, amely kiilonféle jovairasokat biztosit, vagy
keresztkedvezményeket ad a tovdbbi szerzédésekre.
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7. Rendszeresen értékeljlik a pénziigyi helyzetiinket

A pénzugyeink rendszeres dattekintése és felulvizsgdalata tobb szempontbdl is kulcsfontossagu.
Egyrészt ezdltal komoly 6sszegeket spérolhatunk meg magunknak, mdsrészt az anyagi
prioritasaink id6rél idére valtozhatnak, ami miatt Ujra tervezésre lehet szikség. A rugalmas
megtakaritdsi, biztositdsi szerzédéseket az élethelyzetliinknek megfeleléen moédosithatjuk, ami
segitséget jelenthet a kiilonboz6 életszakaszokban vagy a varatlan helyzetekre vald
felkészulésben.

Tovabbi informacidkért keresse kapcsolattartéinkat:

Reichert Otilia Tel +3630129 1115 otilia.reichert@allianz.hu
Horvath Andrds Tel. +36 30 817 2951 andras.bela.horvath@allianz.hu

Az Allianzrél

A vilag vezet6 biztositéinak és vagyonkezeldinek egyikeként az Allianz Csoport tobb mint 70 orszdgra kiterjedd
magdn- és vdllalati lgyfelei a 126 milliét* is meghaladjdk. Az Allianz személyi és vdllalati biztositdsi
szolgdltatdsok széles korét nyujtja Ugyfelei részére a vagyon-, élet- és egészségbiztositdstél kezdve az
asszisztencia-szolgdltatdsokon at egészen a hitelbiztositdsig és globdlis Uzleti biztositdsig. A vildg egyik
legnagyobb befektet&jeként az Allianz mintegy 809 milliard eurét kezel biztositdsi Ugyfelei megbizdsdbol.
Ezenkivil vagyonkezeldink — a PIMCO és az Allianz Global Investors — 2,0 billié euré értékben kezelik harmadik
felek vagyonat. Uzleti folyamatainkba és befektetési ddntéseinkbe szisztematikusan beépitettiik az dkoldgiai és
a tarsadalmi szempontokat, igy a Dow Jones Fenntarthatdsdgi Index alapjdn a biztositdsi ipardg élvonaldba
tartozunk. 2021-ben 155 000-nél is tobb munkatdrsunkkal csoportszinten dsszesen 148,5 millidrd eurd bevételt
és 13,4 millidrd eurd Uzemi nyereséget realizaltunk.

Ezekre az adatokra minden esetben az aldbbiakban szereplé felelésségkizard nyilatkozat vonatkozik.
* Beleértve az Allianz-tgyfelekkel rendelkezd, nem konszolidalt szervezeteket is.

Jovére vonatkozé adllitasokkal kapcsolatos figyelmeztetés

A jelen dokumentumban foglalt allitasok olyan, jovére vonatkozé kildtasokat és varakozdsokat foglalhatnak magukban, amelyek a vezetéség
jelenlegi nézetein és feltételezésein alapulnak, és ismert, illetve ismeretlen kockdzatok és bizonytalansagok dvezhetik éket. El6fordulhat, hogy
a tényleges eredmények, teljesitménymutatok vagy események lényegesen eltérnek az ilyen jovére vonatkozd dllitdsok kifejezett vagy

kikovetkeztethets tartalmatol.

Ilyen eltérés oka lehet barmely véltozas tobbek kdzott — de nem kizarélagosan — az aldbbi tényezékben: (i) az dltaldnos gazdasagi feltételek és
versenyhelyzet az Allianz alapveté Gzletagaban vagy fébb piacain, (i) a pénziigyi piacok teljesitménye (kilondsen a piaci ingadozdésok, valamint
a likviditasi és hitelkockdzati események), (i) az Allianz Csoporthoz, mds ismert vallalatokhoz és altalaban véve a pénzigyi szolgaltatdsok
adgazatdhoz kapcsoldédd kedvezétlen sajtévisszhang, szabdlyozdsi intézkedések vagy pereskedés (iv) a biztositasi kdresetek — beleértve a
természeti katasztréfakboél szarmazékat is — gyakorisdga és stlyossaga és a karkoltségek alakuldsa, (v) a haldlozasi és megbetegedési szintek
és trendek, (vi) a megtartdsi szintek, (vii) a hitelek nemteljesitésének mértéke, (viii) a kamatszintek, (ix) a devizadrfolyamok, kiléndsen az
EUR/USD arfolyam, (x) a jogszabdlyok és elSirdsok — azon belll az ad6zasi szabalyok — valtozasai, (xi) az akvizicidk - beleértve a kapcsoldédd
integraciokat és reorganizdcids intézkedéseket — hatdsai, és (xii) az altaldnos versenyfeltételek, amelyek minden esetben helyi, regiondlis,

orszagos és/vagy globdlis szinten értelmezendék. Szamos ilyen valtozast kedvezétlenil befolyasolhat a terrorizmus.
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BUdapeSt Az Allianz nem vallal kdtelezettséget a jelen dokumentumban foglalt informdacidk vagy jévére vonatkozé allitdsok naprakésszé tételére, kivéve,

Onkéntes naprakésszé tétel
ha az adott informdcio kdzzétételét jogszabaly irja eld.

Adatvédelmi kiegészités

Az Allianz elkdtelezett az On személyes adatainak védelme mellett. Tovabbi tdjékoztatds az adatvédelmi nyilatkozatban olvashaté.
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