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Allianz kutatas - A
gyermekvallalds a
legmeghatarozobb az
életunkben, az
érettségire mégis tobbet
készulunk

Allianz Hungdria Zrt.

* Minden 10. magyar hosszu életet szeretne,
amelynek sordn a nék inkabb egészségre, a férfiak
pedig pénzre vagynak jobban

e Ezek utan azt gondolhatndank, hogy a nék szadmara
fontosabb a szerelem, de ez tévedés: a valaszok
alapjan a férfiak szadmara nagyobb prioritdas

» 10 szazalékunk tobbet készul egy nyelvvizsgara,
mint a nyugdijas éveire, az esklivonkre pedig akar
10-15 évig is gydjtunk

o A férfiak jobban megfontoljadk az autévasarlast,
mint a szulové valast
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» Tobbek kozott ezek dertiltek ki az Allianz
Hungdria legfrissebb kutatdsabol!

A biztositétarsasdg nagy mintdju sajat felmérésében azt vizsgalta, mik az emberek
vagyai, céljai és ezek megvaldsitdsdra meddig gydjtenek, illetve, milyen meghatarozo
élethelyzetekre készllnek fel, és hogyan.

A kutatdas eredményei szerint a magyarok leginkdbb hosszu, tartalmas életre vagynak
(11,3%), de ez csak 25 éves kortdl valik igazdn fontossd szadmukra. Alapvetden
lényeges az egészséges életmod és jo kozérzet is (11%), hiszen hosszu életet igy
érdemes igazdn élni. A vagyaink listdjan a pénziigyi biztonsag osszességében a 3.
helyen (10,5%) szerepel, viszont kor és nem viszonylatdban ennél elékelébb helyre
keral. A 25-40 éveseknek ugyanis az az elsészdmu prioritds, hogy anyagilag
megalapozzdk a jovdjuket. A nemeket tekintve pedig a férfiaknak fontosabb a pénz
(10,3%), mint az egészség (9,4%), a néknél ez viszont pont forditva van (egészség:
11,7% kontra pénz: 10,6%).

Az anyagi javak utdan jonnek csak a lelki vagyak

A személyes beteljesulés elérése legféképp 25 és 40 éves korunk kozott mozgat minket,
az egyensuly és a harmoénia megteremtése az élet minden terlletén pedig 56-64 évesen
a legfontosabb szamunkra. Mély barati kapcsolatokra 18-24 évesen, illetve 40 éves
korunk utdn vagyunk.

A vdlaszok alapjan a sajat otthon a 7. legnagyobb vagyunk az életben, az életkori
sajatossdgokbol addddan féként a 18 és 40 éves korosztdly szamara. A lakds utdn johet
az érzelmi kapcsolat és a csaldad. Taldn nem is gondolndnk, de a férfiak szadméra
fontosabb a szerelem, mint a néknek. A csalddalapitdson mar 18 évesen is sokat
gondolkozunk, dm ez 0sszességében csak a lista végén szerepel. A szakmai sikerekre és
elismerésekre dontéen 41-55 éves kor kozott fokuszalunk.

Fontosabb az auté, mint a nyugdij

A kitoltok kozll korosztalytol fliggetleniil mindenkinek az altaldnos tartalék képzése
a legfontosabb (19,2%). Ezt koveti az utazds, pihenés (15,9%), majd a lakasvasarlas
vagy -feldjitds (12,5%). Erdekes, hogy bdr a sajat lakds megszerzése a 25-40 évesek
szadmara a mdsodik legfontosabb cél, utazdsra ez a korosztaly mégis szivesebben gydiijt,
mint otthonteremtésre. A Z generdcié szadmdra viszont ugyanannyira fontos félre
tenni lakasra, mint autéra (13-13%). Az autd nydjtotta mobilitds tobb szempontbdl is
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prioritast élvez, ugyanis minden valaszadoé szivesebben spérol autéra, mint a
nyugdijara (8,2% vs 7,4%), és csak 56 éves korunk felett kapunk észbe, jellemzéen
ebben a korcsoportban egyenlitédik ki az egymdshoz viszonyitott arany. A
megtakaritdsi célok kapcsdn az egészséguligyi kiaddasok is az élmezényben szerepelnek

(9,7%), ezekre a nyugdijas korosztdly gydijt leginkdbb.

Az Ugyféladatainkbdl is latszik, hogy egy autdt sokszor fontosabbnak tartunk, mint az
életlinket és a sajat jovénket, és el6bb gondolunk annak biztositdsdra is, pedig ennek
pont forditva kellene lennie” — hangsulyozta Bencsik Tamds, az Allianz Hungdria Zrt.
Személybiztositdsok Igazgatésdgdnak vezetdje.

A kézzel foghato dolgokra kevesebb ideig, a szeretteinkre és magunkra hosszabban
gydjtiink

A kutatdasban résztvevék visszajelzései alapjdn a legkevesebb ideig (1-2 év) utazdasra
és pihenésre gyiijtiink (26,7%), a leghosszabb ideig, tobb mint 20 évig pedig nyugdijra.
Tanuldsra jellemzdéen 1-2 évig, autdra és egészségugyi kiaddsokra 2-3 évig spérolunk. A
gyerekek jovéjének megalapozdsdra és az idds szuldk tdmogatdsdara 5-10 éven 4t
teszlink félre, az esklivénkre viszont akar 10-15 évig is. Gyerekvdllaldsra, illetve
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idésebb korban a gyerekek, unokdk tdmogatdsdra 15-20 éven keresztil takaritunk
meg.

A céljaink kozUl a lakasvasarlasra késziiliink fel a legalaposabban (15,4%), ezutdn
pedig az érettségi vagy a féiskolai/egyetemi diploma megszerzése az a mérfoldkd az
életlinkben, amire a legtobbet készulink (14,8%) — tobbet, mint a csalddalapitdsra
(10,8%). Figyelemre méltd az is, hogy a férfiak jobban megfontoljak az autévasarlast,
mint a szulévé valast (13,5% vs 7,8%), egy fontos vizsgara (pl. nyelvvizsgaq, jogositvany,
egyéb szakmai bizonyitvanyok) pedig tobbet késziiliink, mint a nyugdijas

éveinkre (10,1% vs 8,8%).

LA vdgyaink megvaldsitasdra fel kell készlilni, nemcsak testileg, lelkileg és szellemileg,
hanem anyagilag is. Emellett a szdmunkra fontos dolgok biztonsdgdrél is
gondoskodnunk kell, legyen az akdr az életink, az egészségunk, az otthonunk, vagy
bdrmi egyéb. Ehhez pedig elengedhetetlen a pénzlgyi tudatossdg, és a hosszu tavu
megtakaritdsokban valé gondolkodds, beleértve a nyugdij- vagy megtakaritdsi célu
életbiztositdsokat is. Ezeket fontos, hogy folyamatosan optimalizdljuk, és az adott
élethelyzetlinkre szabjuk, ez segitséget jelenthet a klilonbozé életszakaszokban épp
ugy, mint felkészilni a varatlan élethelyzetekre. Ma mdr egyre népszer(ibb példdul az
eurdalapu nyugdijbiztositds, ami kiegészité eleme révén nemcsak nyugdijas korunkban,
hanem a révid és kézéptdvu anyagi céljaink eléréséhez is fontos eszkdzt jelenthet.” —
hivta fel a figyelmet a szakember.

A néket elfogadobbakka teszik a sorsfordité események

Az Allianz kutatdsa azt is vizsgalta, mik jelentik szdmunkra a sorsforditd pillanatokat az
életben. A gyereksziiletés (40,6%), egy életveszélyes baleset vagy betegség

talélése (15,9%), és egy utazds sordn szerzett kulturdlis élmény (8,8%) volt a
legnagyobb hatdssal a valaszaddkra. A megkérdezettek kozul a legtobben azt valljak,
Uj értelmet nyert az életlik egy sorsfoditd esemény utdn, ami egyuttal megtanitotta dket
a vdaltozdsok elfogaddasara és az alkalmazkoddsra. Ennek kapcsdn a kutatdsbél az
derul ki, hogy a nék elfogadébbak lesznek egy sorsfordité eseménytél, mint a férfiak,
akik viszont tobb lehetdséget latnak egy-egy jelentds életeseményben.

Kinéttiik a hires magyar pesszimizmust?

A hdarom legjobb dolognak az életben a jelentéségteljes csaladi és barati
kapcsolatokat, a testi-lelki egészséget és a szerelmet tartjuk. Az Allianz kutatdsa
szerint elégedettebbek vagyunk a kapcsolatainkkal, mint a szerelmi életlinkkel,
kiiléndsen a nék. Erdekes tovabbd, hogy a férfiaknak fontosabb a tarsuk megtaldldsa,
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mint a néknek (18,8% vs 14,3%). A magyarok pozitiv gondolkoddsméddal és
szeretetteljes kapcsolatokkal torekszenek arra, hogy a legjobbat hozzdk ki az életlikbél,

csak ezutdn kovetkeznek a megvaldsithatd célok.

Ha tébbet szeretnél megtudni arrél, hogyan hozhatod ki a legjobbat a kiilénbézé élethelyzetekbél, kattints ide. Ha pedlg szeretnéd
tudni, hogy milyen biztositdsokkal készUlhetsz fel mindenre, fordulj pénziigyi

tandcsaddéinkhoz.

[1] Forras: Az Allianz Hungdria Zrt. ,Felkészlltél a legjobbra?” elnevezési online, nem reprezentativ kérd&ives felmérése 2023. janius 16. és 30. kdzdtt

zajlott 294 valaszado részvételével a 18 és 64+ éves korosztalybol.
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